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11 punto cruclale, come sampre quando sl ha & cha fars con I'epidemiologia,
# avere a disposizione una grande quantita di dati, quindl di bambinl, quindl
di madri che collabarana,

NINFEA oggi

VI sareste aspettati di arrivare al traguardo di 5.000 partecipanti nel giro di
sette anni?

5, ara nelle aspettative -1o studio infattl prevede d| arrivare ad almeno
7.500 partecipanti- ma non ers per nulla scantato. Quando si comincia,
infatti, soprattutto se si usa una metodica che non & stata ancora
sperimentata su larga scala, le incognite sono tante & 8l pubd solo sperare di

sito
avers farto previsioni comette, Percid siamo davvero contentl del rsultato e
rngraziamo tutte le partecipanti per il loro contributo,
Che tipo dl Informazioni vengono raccolte, & in che modo?
Approfondimento Si reccolgene molte informazioni con diversi questionan. | principall sano
sogh ot tre, ciascune compilablie In circa 30 minuti: |l primo durante la gravidanza,

s Torino salute

|l secondo & mesi dopa il parto e il terzo 18 mesi dopo |l parta, 5i va da
domande su espesizion| ambientall & occupazionall @ domande sulla storia
di salute o sulla storia riproduttiva, a domande sullo stile di vita. || secondo
# il terzo questionario si focalizzano soprattutto sul bambine: lo sviluppe,
I'alimentaziene, || senno, |a frequenza delle malattie infertive, I'assunzione
di tarmaci ecc. Infine, quando || bambino compie sl mesi, proponiamo alle
mamme di partecipare anche alla parte dello studio che coinvoige |a
donazione di campioni di saliva, sia delia mamma sia del bambino.

Dopo la compllazione del terzo questionario, come veangono seguliti |
bambini?

# Torino salute
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Proponiamo brevi questionari periodicl su tematiche specifiche quall, per
pio, lo svilupp gnitivo e ia salute ia. Utllizzeremo anche
infor | che 1] Ite di routine n database amministrativi,
Le madrl che partecipano al progetto compilano solo | questionari oppure
hanne un MPPOMO con voi?
Ci fa molto placere che riusch am une scambio
attivo con le partecipanti, cosa che avviene per e-mail ma, soprattutto,
attravarso |a nostra pagina facebook (www. book.com/pages/Progetto-
NINFEA/210478081656), Ma non solo; e mamme possano mantanans!
costantemente aggiomate sugli sviluppl del Progetto anche solo accedendo
al nostro sito www.progettoninfea.it,

Quando | dati r it p essere "messi a frutto™?

Alcun| risultatl sono gia statl ottenutl. | aleuni
studi per dimostrare |a validith del reclutamento basato su internet, Tuttl |
lavort usciti, di cul diamo regolarmente notizia anche sulle news del sito e
sulla nostra pagina facebook, sono eiencati sul sito www.progettoninfea.it.
Ora stiamo inciando a | U alcune sanitarie: In
particolare sul determinanti della crescita e dell’asma », insiema ad altre
coort! di nuovl natl, sul ruolo di alcune esposizionl {(eccupazionsll, consumeo
d| pesce, moderato consumo d alcol, fattorl sociceconomici) nell'influenzare
il peso del bambino alla nescita.

Che cosa deve fare una donna per partscipare s NINFEA?
E' sufficlente accedere al sito www.progettoninfea.it., cliccare sul pulsante
del| questionari, registrars| & cominclare |a compllazione,
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Pagine correlate Torino salute

= Mole Antonelllana contro ia droga

= Torino, progatto NINFEA: dalia gravidanza alladolescanza

& Torino in prima linea contro I'Epatite B, Test fino al 15 glugno

= Hal da ? Gil T diale senza tabacco (31 maggio)

= Glomata Mondiale senza Tabacco. Iniziativa & scuola (31 maggio)
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